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Witajcie u ., Tvgryskow™!

Jestesmy nowynmu przedszkolakami. Bardzo chetnie chodzimy do przedszkola.
Lubimy sig¢ wspolnie bawic, uczyc, tanczyc, budowac balwany ze smiegu, zjezdzac na
sankach 1 robi¢ mnostwo ciekawych rzeczy. Szybko przyzwyczaillismy sie do
przedszkola 1 zashuzylismy na miano prawdziwych przedszkolakow. Dma 20
listopada pam dyrektor Jolanta Jank pasowala nas na przedszkolakow. Bylismy z
siebie bardzo dumni!
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Bardzo lubimy zjezdZzaé na sankach 1 budowaé balwany! Zima w tym roku
bardzo sprzyja tym aktywnosciom, wige mamy wiele radosci!
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Dnia 22 styczmia 2021 r. odbyl sie w nasze) grupie bal kamawalowy pod
haslem ,,Bal robotow™. Mielismy wspaniale przebrama, sala byla picknie wystrojona.
Odwiedzili nas prawdziwi przybysze z kosmosu 1 przyniesh mnostwo prezentow.
Tanczyhsmy, bawilismy sie 1 bralismy udzial w dwoch konkursach. A gdy zabraklo
nam juZ sil na tanczenie... ogladalismy bajki o robotach w naszym przedszkolnym
kinie. Zabawa byla wspaniala!




Witamy w Smerfikach! Mikolajki w Smerfikach

Jestesmy grupa 3-latkow Smerfikow. Nasza grupa liczy 9 dziewczynek i1 9
chlopcow. Za nami najirudniejsze miesigce rozigki z rodzicami, ale dzis nikt z nas juz
nie placze, jestesmy bardzo dzielni. Bardzo dobrze czujemy sie w przedszkolu i
nawigzalismy nowe przyjaznie. Kazdego dnia mamy czas na zabawe i nauke.
Musimy sig¢ pochwalic, ze w listopadzie Pani Dyrektor Pasowala nas na dzielnych
przedszkolakow Wesole] Osemki. Zaprezentowalismy wiersze piosenki i tance,
ktorych nauczylismy sie przebywajgc w przedszkolu od wrzesnia, a w rezultacie
powstal pamigtkowy film dla rodzicow. W grudniu w przedszkolu swietowalismy
Mikolajki i bvla to kolejna okazja do swietnej zabawy. Za nami Dzien Babci i
Dziadka, ktorego w tym roku nie moglismy swietowac wspolnie w przedszkolu.
Przygotowalismy wiec malg, filmowg niespodzianke dla Dziadkow, aby sprawic im
troche radosci w tym bardzo waznym dniu. Kilka dni temu 22 stycznia bawilismy sie
na naszym pierwszym balu karnawatowym. W tym roku zabawa odbywla sig pod
hastem ,,Bal Robotow™. To byt pigkny dzien i bawiliSmy sig¢ Swietnie! A oto krotka
fotorelacja z wydarzen w naszej Smerfikowej grupie :)

Pasowanie na Przedszkolaka
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IT°S TIME FOR ENGLISH

Pozrnajmy zimow mowan

~Uhubby Little Snowman™
A chubby lictle snowman,

Had a carrot nose.

Along came a bunny,

And what do you suppose?
That hungry lictle bunny,

Was looking for his lunch.

He ate the snowman's carrol rose,

MWibble, nibble, crunch.

Humpty Dumpty
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Humpty Dumpty
wt on the wall }
Humpty Dumpty If you're wearing yellow mittens, shake your head
had a great fall .
.'-.JII'..'Iu: IJ-.;rrl;-;'w !'L:l~:lz-.-_-~. If you'r wearing yellow mittens, shakg your fands
Dzieii Edukacji Narodowej And all the king's men If you're wearing yellow mittens, yellow, yellow, yellow
Couldn't pur ;
Humpty [mpty m'"""'”‘ﬁ""&}“""ﬁ“mﬁ

Together again If you'y wonriig grvess sitions, fund your Eyoos
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If you're wearing green mittens, bend your knees

If you're wearing green mittens, green, green, green

mittens bend your kmees

If you're wearing orange mittens, tap your nose

If you're wearing orange mittens, fap your nose
1f you're wearing orange mittens, orange, orange, onsnge

. mittens clap your hands
(irddio YouTube, The Kiboomers)
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Eﬁ(}' Tor przeszkéd z choinek sprawit nam wiele radosci!
A X

1
TL / rFih
Co nowego u Kréliczkow?
S

Dziei dobry! To nasz drugi rok w przedszkolu.
z TYGRYSKOW stalismy si¢ KROLICZKAMI. Kazdy z nas ma
juz 4 lata. Uwielbiamy swigtowaé w przedszkolu urodzinki.

Liczenie rowniez moze bycé ciekawe!
Krdliczki uwielbiajg liczyé

Grudzien dla nas byt peten wrazen!
1 grudnia otrzymaliSmy list od Swieteqo Mikotaja.
Miat do Nas prosbe, zapytat czy zostaniemy jego
pomocnikami. Oczywiscie zgodzilismy sie. Dlatego tez
codziennie, az do 24 grudnia wykonywalisSmy jedno zadanie
od Swietego Mikotaja.




Zobacz sam, jak gumisie skacza tam 1 s1am,
Bo gumisie caly swiat juZ zna,
Gumis to fajny mus.

We wrzesnin obchodzilismy w nasze) grupie Migdzynarodowy Dzien Kropki, a akze Dzien
przedszkolaka. Odwiedzil nas witedy Teatr Qfer. BralisSmy rowniez udzial w warsztatach muzycznych z
wykorzystaniem afrvkanskich bebnow

—= DZIEN KROPKI

DZIEN PRZEDSZKOLAKA

W paidzierniku przygotowalismy wspdlnie z innymi grupami niespodzianki dla pracownikow naszego
przedszkola w postaci nagran z wierszykami i piosenkami. Obchodzilidmy rdwniez dzien usmiechu & a
takize zgodnie z projekiem Technikoludka - zrealizowalismy temat z wykorzystaniem aplikacji telefoniczne)
<) w trakcie zajed ukladalismy jesienne memo, ogladalismy liscie w 3d | a nawet moglismy zobaczyé
hologram

W listopadzie swigtowalismy dzien postaci z bajek oraz dzien pluszowego misia

W grudniu obchodzilismy oczywiscie Mikolajki. Niestety w tym roku Mikola) do nas mie przyjechal, ale
napisal do nas list, nagral film z pozdrowieniami, a co najwazniejsze - zostawil slodka niespodzianke :)




ZABAWY LOGOPEDYCZNE Z TECHNIKOLUDKIEM !

1) Cwiczenia usprawniajace nasze wargi 1 jezyk z pomocg przybysza z kosmosu:




2)Cwiczenia oddechowe w specjalnej wiadomosci: Pamigtamy, ze dziecko powinno wdychaé powietrze przez nos, a wydychaé przez
usta - taki tor oddechowy zapewni prawidlowy rozwoj 1 funkcjonowanie aparatu artykulacyjnego.

- dmuchamy jak najwiccej baniek damy rade,

- zdmuchujemy prorko z dlonu.




Karnawal w grupie Biedronek ( 4 i 5 latki)

Ach co to byl za bal! Bal dla wspamalych, przebieranych par. W swiecie robotow, blyskotek 1
kolorowych swiatel me zabraklo wspamale) zabawy. Dzien zaczal si¢ wnikliwg obserwac)a

., Jaki masz str)7”, ,, Ooo, jakie ciekawe przyeiski!”, ,, Kim dzisia) jestes™? Przedszkolaki
komeczme cheialy sie zaprezentowad na wybiegu. Oczywiscie tanecznym krokiem odbyl sig
pokaz mody, otwierajacy Naszg zabawe. Zadame specjalne dla wszystkich modeh bylo me
mniej cickawe. Nasi przebierancy zaprezentowali cickawy tanmiec robota. Radoser me bylo
konca. Skoro kamawal to maski, kapelusze 1 cickawe dodatki. Musialy znalezé sic w
magicznym, kamawalowym worku. Losowanie oraz przebieramie sprawito radosé Naszym
tancerzom. Teatr Qfer urozmaicit ten wyjatkowy dzien. Nie zabraklo smiechu, ale 1 ogromu
wartosct edukacyjnych. Smakowite poczestunki, taneczne choreografie sprawily przyjemnosc
przedszkolakom. Niespodzianka w formie nowych gier, zabawek oraz puzzh od Pani dyrekior
zaskoczyla kazdego 1 byla wisienka na torcie.

Naywaimejszym elementem balu sa tance. Biedronki spisaly sic na medal. Tanczyly w
parach, tworzyly weie, wezyvki, kola male 1 duke, wykonywaly cickawe kroki taneczne,
tworzge autorskie choreografie. Aranzacja sali blyszczala w dwietle dyskotckowych swiatelek

oraz kolorowych dodatkow. Biedronki doszly do wmosku |, Ze taki bal mogl by odbywad sig

codziennie. Co wy na to drodzy czytelnicy?
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Duzo sig u nas dzalo od poczatku roku szkolnego. Bralismy udzial
w warsztatach , eksperymentach, bawilismy sig¢ w kodowanie na duze) macie,
a nawet wzighsmy udzial w Europejskim Tygodniu Kodowama, bylismy
Indianamu, poszukiwalismy misiowego skarbu ukrytego w ogrodzie... Moina by
tak dlugo wyliczaé ©

Jednak przy okaz)i codziennych zajeé¢ me zapomimamy o dobre) zabawie!
Uwielbiamy konstruowaé¢ z uzyciem roiznych klockéw, matenalow - nasze
wystawy zawsze sa pelne wspamalych wytworow. Chetmie uczymy sig liter
1 cyir przygotowujge sie do przyszle) roh wezma. Lubimy zabawy ruchowe
w ogrodzie 1 w sali przy muzyce.

Jestedmy zgrang druzyng. Wiemy, Ze razem mozemy sprosta¢ wszystkim

wyzwaniom! A wch w Nowvm Roku bedzie na pewno memalo. Trzyvmajcie za
Y Y - P yma)

nas kciuki! @
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ACH, CO TC YL ZA BAL!

22 styczma, wraz z cala spolecznoscig przedszkolng, bawilismy sig
podczas balu kamawalowego. W tym roku tematem przewodnim byly
ROBOTY. Na ten jeden dzien nasza sala zamienila si¢ w sale balowa. Byly
tanice, kamawalowy pokaz mody, konkursy, profesjonalny teatrzyk, slodki
poczestunek 1 prezenty, jednym
slowem — SUPER!!! @
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W listopadzie w ,Kangurach™ obchodzilismy Dzien Pluszowego Misia.
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W miesigcu grudniu realizowany byt projekt edukacyjny .Woda®. Celemn tego projekt byto zwrdcenie uwagi na problem
Ianiecryszczenia wod oraz prayswojenie | zastosowanie w praktyce wiedzy dotyczace] rali wody prayrodzie oraz iyciu

criowieka. Dzieci samodzielnie zilustrowaty ksigzeczke pt Do czego potrzebna jest woda?”
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Oraz podczas pracy w mal‘y'ch Iespcliach zhudowad sied wodociggdw....
""-"-ﬁ

Ale najwainiejszym wydarzeniem w grudniu byly oczywidcie odwiedziny Swigtego Mikotaja... inne nit rawsze, Tym razem
Swigty Mikota] preygotowal dia Nas niespodziankg w postaci filmu, w ktérym serdecznie Nas pozdrawia | dycry Wiarystkim
WESDOLYCH SWIAT...




rabawom nie bylo konca... &
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Drodzy Rodzice, kochane Przedszkolaki!

W tym roku przedszkolnym zabieramy Was w ekscytujacy podrdéi do
dwiata nauki i techniki.

Nasza placdwka przystgpita do ogdlnopolskiego projektu
edukacyjnego ,Technikoludek, czyli Przedszkolak w swiecie
technologii®”.

Co miesigc realizujemy zadania projektowe, ktérych efekty moga
Panstwo $ledzié na stronie internetowej przedszkola w zakladce
TECHNIKOLUDEK W WESOtEJ OSEMCE.

Do tej pory m.in. stworzylismy kacik technologiczny petlen
starych sprzetdw technicznych, ,o0iywialismy” kolorowanki dzieki
aplikacji  Quiver, kodowalismy na  dywanie, ogladalismy
prezentacije multimedialne na tematy dotyczgce zajed,
otrzymaliémy zdalnie Zyczenia od Swietego Mikotaja®, uczylismy
sie prowadzié¢ roboty, ogladaliémy seanse jak w prawdziwym
kinie..

Qulve

Przed nami kolejne wyzwania w Nowym Roku - jui nie moZemy sie
doczekad® Na dobry poczatek - BAL ROBOTOW !!! @

Technikoludki z Wesolej Osemki®
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Jestesmy juz szesciolatkami. W przedszkolu coraz wigce) si¢
uczymy 1 poznajemy nowe litery.

N |

Lubimy grac¢ wspdlnie w rozne gry.




Gdy rozpoczela sie zima 1 spadt dlugo oczekiwany snieg, zabaw

w ogrodzie bylo co nmie miara.
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Nowy rok przywitalismy Balem Karnawalowym pt. ,,Bal

Robotow™

Wraz z nowym rokiem rozpocz¢lhismy w nasze) grupie
swigtowanie urodzin. Niektorzy z nas maja juz 7 lat.
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Do ustyszenia nastepny razem :)



Nadeszla upragniona przez dzieci zima - biala 1 przyjemnie mrozna.
Obfite opady Smegu zachgcajg do zabaw L
1 harcow na dworze. W Wesole) Osemce
w ruch poszly sanki 1 shzgi Czesto
jednak wszelkie sprzety sa  zbgdne,
poniewaz  przedszkolacy  uwielbiaja
lepienie balwankow, robiemie igloo czy
aniolkow na Sniegu. Przy sprzyjajace)
aurze staramy sig, aby dzieci mogly jak
najczgscie) korzystac z dobrodziejstw
najzimniejsze) pory roku. Mamy na
wzglgdzie nie tylko dobra zabawg, ale przede wszystkim mozliwosé
hartowania organizmu dzieci. Jest to bowiem skuteczna 1 whrew pozorom
prosta  metoda  wzmocnienia
odpornosci.  Niewiele osob  wie

_ 1 jednak, czym tak naprawde jest
. r‘ﬂ L%a hartowanie i o tym wlasnie bedzie
‘ slow kilka. ..

Uklad  odpornosciowy to
tarcza ochronna przed wirusami,
bakteriami, toksynami 1 grzybami,
Co wigee), ta tarcza potrafi sig
bronié, wytwarzajge przeciwciala,
ktore NISZCZy szkodlhiwe
drobnoustroje. Jednak, zeby caly system immunologiczny dzialal prawidlowo,
nalezy o nmego dbaé. Majge na uwadze, ze uklad odpornosciowy osigga swa)

pelen rozwo) po 12. roku Zycia, szczegolnie 1stotne jest dbanie o odpornoscé
najmiodszych.

Obok odpowiedme; diety
1 ruchu, wainym sposobem na
WZMOCnIenie odpornosci jest
zahartowanie organizmu.
Czym jest hartowanie?
Niczym innym jak wystawianiem na
dzialanie niekorzysinych czynmkow
w  sposob  kontrolowany. Nasz

organizm przystosowuje si¢  do .
zmiennych warunkow, uczy sig, jak dzalac¢ 1 jak sig¢ chromé. Wowezas zimna
aura, wiatr, Smieg czy deszcz nie s3 nam straszne 1 nie sprawig, ze po krotkim
spacerze lub wyjsciu na sanki od razu dopada nas przezigbienie.

Chege wzmoenié odpornosé i zahartowad dziecko, nalezy pamigtaé o:

* codziennych spacerach:

* zapewnieniu ruchu na swiezym
powietrzu;

* odpowiednim ubiorze do pogody
(np. meprzemakalne spodmie, kurtki
na snieg); unikaniu przegrzewania
dzieci, czemu sprzyja ubieranie na
cebulke™;

* utrzymywaniu  odpowiednigj
temperatury w mieszkaniu, na poziomie 19-20 st. Celsjusza w ciggu dnia 1 18 st.
Celsjusza w nocy;

* wietrzeniu mieszkania — szczegolnie przed snem.

Pamigtaymy, 2¢ wzmacnianie odpomosci jest procesem, wige wymaga
czasu. Wazna jest zatem stalos¢ oddzialywan!

Zyczymy Wszystkim zdrowia i udanej zabawy na éniegu! @

Ma podstawie artykulu 2 ponalu parenting.pl



Nasze polecanki literatury dzieciecej 7 serii:

wlPoczytaj mamo, poczytaj tato!

wMdj przyjaciel niediwiedZ. " Katarzyna Minartowicz

Bycic mala dziewczynka 1 chlopcem wcale nie jest proste. Kiedy boimy sig, Ze
czemus nie sprostamy albo nie moZemy si¢ odnaleZzé w nowej sytuac)i, # pomoca
przychodzi wyimaginowany przyjaciel niedéwiedz. Z nim juZ nic nie jest straszne.
Bo z kim czulibySmy si¢ pewnic) niz z prawdziwym nicdiwiedziem? Bardzo
pomyslowa ksiazka dodajaca pewnosci sicbie 1 wiary we wlasne sity, ktora moina
czytac¢ z obu stron, w wersji dla chlopea 1 dziewczynki. Jest to rowniez historia o tym,
#c to, co najwainicjsze, czyli wlasnie emocje, sa wspolne. Bo przeciez strach jest strachem,
niezaleinie od plei 1 tego, #e boimy si¢ czego innego. Polecam!

MAGE] preyjacisl
niediwieds:

wKarmelek” Marta Gusniowska

Jest to niezwykle madra ksigzka dla dzieci. Zabawna, rymowana tres¢ o pewnym piesku,
ktory me wierzyl w siebie, a wlasciwie w to, Ze wnosi cos wartosciowego do swoje)
spolecznosci. Kazde zwierze z jego oloczenia cos z sichie daje - krowa mleko, kury jaja,
owca weling, kogut dba o to, 2eby wszyscy wstali na czas, a Karmelek niczego takiego u
sicbie nie znajduje. Mimo usilnych staran, nie potrafi znosic jajek, dawaé mleka ani welny,
a proba sprawdzema si¢ w roli budzika rownie konczy si¢ fiaskiem. Na szczescic ma
madrego gospodarza, kiory uswiadamia mu, jak bardzo jest wakny 1 )ak 1stoing rolg pelm w
cale) spolecznosci. Opowies¢ o Karmelku uczy danecy, #e kazdy jest inny 1 kakdy tak samo
wainy.

v Wilk, ktory sie zgubil" Jim Field, Rachel Bright

To wzruszajaca, pickna 1 madra opowiesc. Ta pozycja moie byé cickawym punktem
wyjscia do powainych rozmow z dziecmi Glownym bohaterem historii jest maly
wilczek. Jest silny, pewny sicbie 1 miczaleiny. Jest pewien, #e poradzi sobie w
kazdych tarapatach 1 nie musi1 liczy¢ na niczyja pomoc. Pewne) mroZzne] nocy nasz
bohater gubi si¢ w Snicgu 1 szybko zdaje sobie sprawg, Ze jest zupelnie bezbronny.
Na szczescie pomogli mu przyjaciele, ale wilczek zrozumial, #e mie wszystko jest
takim, jakim si¢ wydaje 1 czasem powinnismy umicé poprosic

o pomoc. i

O

wUkryte slowa.'" Malgorzata Strzalkowska

Ksigzka, ktora uczy starsze przedszkolaky czytania, miektore slowa zastapione sa
piktogramami 1 dziecko moie czytac razem z doroslym czy starszym rodzenstwem.
Ksigzka jest bardzo cickawym narzedziem do czytamia, poza dawaniem satysfakeji
z czytama, uczy dziecigcy wzrok podazamia za tekstem. Polecam!




